
7:00 – 8:10 Schodzenie się dzieci. Zabawy swobodne według zainteresowań dzieci
służące realizacji pomysłów dzieci, rozwijaniu kreatywności.  Zajęcia
wspomagające prowadzone przez nauczyciela. Kontakty indywidualne
z rodzicami. 

8:10-8:25 Ćwiczenia poranne, zabawy ruchowe integrujące grupę.
Przygotowanie do śniadania.

8:25-9:00 Czynności higieniczno – porządkowe, samoobsługowe. Śniadanie.

9:00 - 9:15 Modlitwa poranna z przypomnieniem patronatu dnia.

9:15-11:45 (ok.  godz.  10.00 II  śniadanie) Zajęcia  wychowawczo –  dydaktyczne
wynikające  z  Programu  Wychowania  Przedszkolnego.  Katecheza,
zajęcia  logopedyczne,  rytmika,  język  angielski.   Pobyt  w  ogrodzie
przedszkolnym.  Obserwacje  przyrodnicze,  spacery  (w  przypadku
niesprzyjającej aury tylko spacery). 

Grupa młodsza

11:30 – 12:15 Przygotowanie  do  obiadu.  Modlitwa  Anioł  Pański.  Obiad.  
Czynności samoobsługowe. Przygotowanie do leżakowania.

12:15 – 14:15 Leżakowanie

Grupa starsza

11.45 – 12.30 Przygotowanie  do  obiadu.  Modlitwa  Anioł  Pański.  Obiad.  
Czynności samoobsługowe.

12:30 – 13:00 Odpoczynek.  Zabawy  wyciszające,  słuchanie  fragmentu  Pisma
Świętego,  bajek,  wierszy  polskich  autorów  czytanych  przez
nauczyciela lub odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej. 

13.00 – 14.15 Zabawy  według  zainteresowań  dzieci  podejmowane  w  sali  lub
na  placu  zabaw.  Zajęcia  indywidualne/grupowe  prowadzone  przez
nauczyciela. 

14:15 – 15:00 Refleksja nad postępowaniem w ciągu dnia. Czynności higieniczno –
porządkowe przed podwieczorkiem. Podwieczorek.

15:00 – 16:30 Dowolna  działalność  dzieci.  Zabawy  w  ogrodzie  przedszkolnym
lub  dowolne/ruchowe  zabawy  w  sali.  Porządkowanie  miejsc  zabaw
i rozchodzenie się do domów.


