ROCZNY PLAN PRACY

PRZEDSZKOLE NIEPUBLICZNE
"OCHRONKA"
IM. BL. EDMUNDA BOJANOWSKIEGO
W KONSTANCINIE - JEZIORNIE

NA ROK SZKOLNY 2025/2026



Wstep

Roczny plan pracy przedszkola powstal w oparciu o:

kierunki polityki o§wiatowej panstwa okreslone przez MEN na rok szkolny 2025/2026
diagnozg potrzeb i zainteresowan
tresci zawarte w koncepcji pedagogicznej Bt. Edmunda Bojanowskiego

tresci podstawy programowej oraz statutu przedszkola

Podstawa prawna

1.

2.

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa ustalone na rok 2025/2026
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o§wiatowe (Dz.U.2024 poz. 737)
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U.2025 poz. 881)

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkoét i
publicznych przedszkoli (Dz.U.2023 poz. 2736)

Rozporzadzenie MEN z dnia z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego (Dz.U.2023.312)

Rozporzadzenie MEN z dnia 31.12.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placoéwkach (Dz.U.2024 poz. 933)

1. Cele priorytetowe przedszkola na rok szkolny 2025/2026

Kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026 (w zakresie dotyczacym przedszkoli):

1.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow

przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogolnym.

Przedszkole miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych, spotecznych i

obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w przedszkolu - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.

Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.



2. Obszary dzialalnosci przedszkola wraz z okreSleniem sposobu realizacji zadan

2.1 Zadania wynikajace z kierunkéw polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026

Ksztaltowanie mySlenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow

przyrodniczych i Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

Lp. Zadania do realizacji

1. Eksperymenty przyrodnicze — przeprowadzanie prostych doswiadczen, ktore pozwolg dzieciom
zrozumie¢ podstawowe zjawiska fizyczne (np. zmiana stanu skupienia wody, do§wiadczenia z
magnesami).

2. Zajecia z matematyki w codziennym zyciu — nauka liczenia poprzez zabawy zwiazane z codziennymi
czynnos$ciami (np. liczenie owocow w koszyku, mierzenie dtugosci przedmiotow).

3. Obserwacje przyrody — wspolne obserwowanie roslin i zwierzat w ogrodzie przedszkolnym,
identyfikowanie gatunkow i omawianie ich cech charakterystycznych.

4. Przygoda z nauka "Zabawy z woda" — eksperymenty z woda, badanie jej wlasciwosci (czy woda
zamarza, jak wplywa temperatura na jej stan, co ptywa, a co tonie).

5. Matematyka przez zabawe — gry planszowe rozwijajace umiejetnosci liczenia i logicznego myslenia (np.
gry z liczbami, uktadanki logiczne).

6. Zajecia o pogodzie — obserwacja chmur, pomiar temperatury, wiatr, badanie cykliczno$ci por roku,
nawigzywanie do wzorcéw matematycznych w przyrodzie.

7. Programowanie w zabawie — nauka programowania za pomoca interaktywnych gier, ktore rozwijaja
logiczne myslenie dzieci.

8. Zajecia z robotyki — wprowadzenie podstaw robotyki i kodowania za pomoca prostych zestawow
edukacyjnych, rozwijanie logicznego myslenia.




Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,

odpowiedzialnoSci za region i ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo whasne i innych.

Lp. Zadania do realizacji

1. Poznawanie symboli narodowych — zapoznanie dzieci z symbolami Polski, takimi jak flaga, godto,
hymn i mapa, poprzez zabawy edukacyjne i plastyczne.

2. Akcja "Bezpieczna droga do przedszkola" — nauka dzieciom zasad poruszania si¢ po drogach,
rozpoznawanie znakow drogowych, ¢wiczenia na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

3. Organizacja obchodow Swieta Niepodleglosci — whaczenie dzieci w obchody Dnia Niepodlegtosci
poprzez wspoélne przygotowanie przedstawienia, wystapienia lub przedstawienia patriotyczne, §piew
hymnu.

4. Poznawanie tradycji i zwyczajow narodowych — zajgcia po§wiecone polskim tradycjom i obyczajom -

Swie;ta Bozego Narodzenia, Wielkanoc, Boze Ciato

5. Zajecia o bezpieczenstwie — nauka dzieci zasad zachowania w r6znych sytuacjach zagrozenia (pozar,
wypadek, burza), nauka podstawowych zasad pierwszej pomocy.

Promocja zdrowego trybu zycia w przedszkolu - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.

Wspieranie aktywnoSci fizycznej uczniow.

Lp. Zadania do realizacji

1. Wprowadzenie codziennych porannych ¢wiczen gimnastycznych, majacych na celu poprawe
samopoczucia dzieci, organizowanie zaje¢ ruchowych na §wiezym powietrzu, zajecia dodatkowe z
tenisa.

2. Warsztaty z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej — zaproszenie ratownika medycznego, ktory w

przystepny sposob przekaze dzieciom podstawowe informacje na temat udzielania pomocy.

3. Zajecia na temat higieny osobistej — codzienne przypomnienie o myciu rak, pielegnacji z¢gbow i dbaniu o
zdrowie.
4. Zajecia edukacyjne na temat znaczenia picia wody, organizowanie zabaw zwigzanych z wodg (np.

zabawy w ogrodzie przedszkolnym).




Piknik rodzinny "Ruch to zdrowie" — zaproszenie rodzicow do wspolnych zabaw na swiezym powietrzu,
np. przecigganie liny, gry zespotowe.

Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach

psychicznych.

Lp. Zadania do realizacji

1. Zajecia na temat empatii — nauka rozpoznawania emocji innych dzieci, zrozumienie ich potrzeb i
reakcji, budowanie pozytywnych relacji w grupie.

2. Zajecia o szacunku dla siebie i innych — warsztaty promujace wzajemny szacunek, akceptacje rdznic,
eliminowanie agresji fizycznej i stowne;.

3. Przedszkolny kodeks dobrego zachowania — wspolne tworzenie zasad wspolzycia w grupie, w tym
dbanie o szacunek, pomoc innym, rozwigzywanie problemow bez przemocy.

4. Program "Moj Aniot Str6z w przedszkolu" — wybieranie Aniota na dany dzien, ktory wspiera innych w
trudnych sytuacjach, budowanie pozytywnych wiezi w grupie.

5. Rozwigzywanie konfliktow bez przemocy — nauka dzieci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami przy
uzyciu stow, a nie przemocy fizycznej lub werbalne;.

6. Zajecia o rozpoznawaniu emocji — wprowadzenie zabaw 1 gier pomagajacych dzieciom zrozumie¢ i
nazywac swoje emocje (rados¢, smutek, ztos¢, strach).

7. Codzienne chwile ciszy i relaksu — wprowadzenie krotkich chwil odpoczynku w ciagu dnia, np. 10-
minutowej sesji cichego lezenia, by wyciszy¢ emocje.

8. Wprowadzenie podsumowanie dnia — codzienna chwila, w ktorej dzieci moga opowiedzie¢ o swoich
uczuciach, obawach lub radosciach w bezpiecznej atmosferze.

9. Rozmowy o pozytywnym mysleniu — nauka o tym, jak dostrzega¢ pozytywne aspekty zycia, budowanie
poczucia wlasnej wartosci u dzieci.

10. ,Ekspresja twarzy” — nauka rozpoznawania emocji — dzieci nasladujg rézne emocje, ktore pokazuje
nauczyciel (rado$¢, smutek, ztos¢), uczac si¢ rozpoznawania emocji i ich wyrazania




3.2 Organizacja imprez i uroczystosci

Uroczystos$¢ / impreza

Data

Bal Wszystkich Swigtych

30 pazdziernika

Swieto Patrona potaczone z Narodowym Swietem
Niepodlegtosci

5 listopada

Spotkanie ze $w. Mikotajem

5 grudnia

Jasetka

16,17 grudnia

Wigilia z dzie¢mi

19 grudnia

Dzien Babci 1 Dziadka

14, 15 stycznia

Bal Karnawatowy

8 stycznia

Misterium Wielkanocne

24,31 marca

Wielkanocne $niadanko 1 kwietnia
Swieto Rodziny 20 maja
Dzien Dziecka 1 czerwca

Zakonczenie roku

23,24 czerwca

Cykliczne

Uroczysto$¢ / impreza

Data

Audycje muzyczne

raz w miesigcu, poniedziatki godz. 11.15

Teatrzyk

raz w miesigcu

,Czytajace Rodziny” — rodzic czyta w grupie




