
1 

 

 

 

 

ROCZNY PLAN PRACY 

 

PRZEDSZKOLE NIEPUBLICZNE 

"OCHRONKA" 

 IM. BŁ. EDMUNDA BOJANOWSKIEGO  

W KONSTANCINIE - JEZIORNIE 

 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

 

  



2 

Wstęp 

 

Roczny plan pracy przedszkola powstał w oparciu o: 

• kierunki polityki oświatowej państwa określone przez MEN na rok szkolny 2025/2026 

• diagnozę potrzeb i zainteresowań 

• treści zawarte w koncepcji pedagogicznej Bł. Edmunda Bojanowskiego 

• treści podstawy programowej oraz statutu przedszkola 

 

Podstawa prawna 

1. Kierunki realizacji polityki oświatowej państwa ustalone na rok 2025/2026 

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oświatowe (Dz.U.2024 poz. 737) 

3. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U.2025 poz. 881) 

4. Rozporządzenie MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegółowej organizacji publicznych szkół i 

publicznych przedszkoli (Dz.U.2023 poz. 2736) 

5. Rozporządzenie MEN z dnia z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania 

przedszkolnego (Dz.U.2023.312) 

6. Rozporządzenie MEN z dnia 31.12.2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i 

niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U.2024 poz. 933) 

 

1. Cele priorytetowe przedszkola na rok szkolny 2025/2026 

 

Kierunki polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2025/2026 (w zakresie dotyczącym przedszkoli): 

1. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania przedmiotów 

przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym. 

2. Przedszkole miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych i 

obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o bezpieczeństwo własne i innych. 

3. Promocja zdrowego trybu życia w przedszkolu - kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych. 

Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

  



3 

2. Obszary działalności przedszkola wraz z określeniem sposobu realizacji zadań 

2.1 Zadania wynikające z kierunków polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2025/2026 

Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania przedmiotów 

przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym. 

Lp. Zadania do realizacji 

1. Eksperymenty przyrodnicze – przeprowadzanie prostych doświadczeń, które pozwolą dzieciom 

zrozumieć podstawowe zjawiska fizyczne (np. zmiana stanu skupienia wody, doświadczenia z 

magnesami). 

2. Zajęcia z matematyki w codziennym życiu – nauka liczenia poprzez zabawy związane z codziennymi 

czynnościami (np. liczenie owoców w koszyku, mierzenie długości przedmiotów). 

3. Obserwacje przyrody – wspólne obserwowanie roślin i zwierząt w ogrodzie przedszkolnym, 

identyfikowanie gatunków i omawianie ich cech charakterystycznych. 

4. Przygoda z nauką "Zabawy z wodą" – eksperymenty z wodą, badanie jej właściwości (czy woda 

zamarza, jak wpływa temperatura na jej stan, co pływa, a co tonie). 

5. Matematyka przez zabawę – gry planszowe rozwijające umiejętności liczenia i logicznego myślenia (np. 

gry z liczbami, układanki logiczne). 

6. Zajęcia o pogodzie – obserwacja chmur, pomiar temperatury, wiatr, badanie cykliczności pór roku, 

nawiązywanie do wzorców matematycznych w przyrodzie. 

7. Programowanie w zabawie – nauka programowania za pomocą interaktywnych gier, które rozwijają 

logiczne myślenie dzieci. 

8. Zajęcia z robotyki – wprowadzenie podstaw robotyki i kodowania za pomocą prostych zestawów 

edukacyjnych, rozwijanie logicznego myślenia. 
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Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych i obywatelskich, 

odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o bezpieczeństwo własne i innych. 

Lp. Zadania do realizacji 

1. Poznawanie symboli narodowych – zapoznanie dzieci z symbolami Polski, takimi jak flaga, godło, 

hymn i mapa, poprzez zabawy edukacyjne i plastyczne. 

2. Akcja "Bezpieczna droga do przedszkola" – nauka dzieciom zasad poruszania się po drogach, 

rozpoznawanie znaków drogowych, ćwiczenia na temat bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 

3. Organizacja obchodów Święta Niepodległości – włączenie dzieci w obchody Dnia Niepodległości 

poprzez wspólne przygotowanie przedstawienia, wystąpienia lub przedstawienia patriotyczne, śpiew 

hymnu. 

4. Poznawanie tradycji i zwyczajów narodowych – zajęcia poświęcone polskim tradycjom i obyczajom - 

Święta Bożego Narodzenia, Wielkanoc, Boże Ciało 

5. Zajęcia o bezpieczeństwie – nauka dzieci zasad zachowania w różnych sytuacjach zagrożenia (pożar, 

wypadek, burza), nauka podstawowych zasad pierwszej pomocy. 

 

Promocja zdrowego trybu życia w przedszkolu - kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych. 

Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

Lp. Zadania do realizacji 

1. Wprowadzenie codziennych porannych ćwiczeń gimnastycznych, mających na celu poprawę 

samopoczucia dzieci, organizowanie zajęć ruchowych na świeżym powietrzu, zajęcia dodatkowe z 

tenisa.  

2. Warsztaty z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej – zaproszenie ratownika medycznego, który w 

przystępny sposób przekaże dzieciom podstawowe informacje na temat udzielania pomocy. 

3. Zajęcia na temat higieny osobistej – codzienne przypomnienie o myciu rąk, pielęgnacji zębów i dbaniu o 

zdrowie. 

4. Zajęcia edukacyjne na temat znaczenia picia wody, organizowanie zabaw związanych z wodą (np. 

zabawy w ogrodzie przedszkolnym). 
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5. Piknik rodzinny "Ruch to zdrowie" – zaproszenie rodziców do wspólnych zabaw na świeżym powietrzu, 

np. przeciąganie liny, gry zespołowe. 

 

Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie w kryzysach 

psychicznych. 

Lp. Zadania do realizacji 

1. Zajęcia na temat empatii – nauka rozpoznawania emocji innych dzieci, zrozumienie ich potrzeb i 

reakcji, budowanie pozytywnych relacji w grupie. 

2. Zajęcia o szacunku dla siebie i innych – warsztaty promujące wzajemny szacunek, akceptację różnic, 

eliminowanie agresji fizycznej i słownej. 

3. Przedszkolny kodeks dobrego zachowania – wspólne tworzenie zasad współżycia w grupie, w tym 

dbanie o szacunek, pomoc innym, rozwiązywanie problemów bez przemocy. 

4. Program "Mój Anioł Stróż w przedszkolu" – wybieranie Anioła na dany dzień, który wspiera innych w 

trudnych sytuacjach, budowanie pozytywnych więzi w grupie. 

5. Rozwiązywanie konfliktów bez przemocy – nauka dzieci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami przy 

użyciu słów, a nie przemocy fizycznej lub werbalnej. 

6. Zajęcia o rozpoznawaniu emocji – wprowadzenie zabaw i gier pomagających dzieciom zrozumieć i 

nazywać swoje emocje (radość, smutek, złość, strach). 

7. Codzienne chwile ciszy i relaksu – wprowadzenie krótkich chwil odpoczynku w ciągu dnia, np. 10-

minutowej sesji cichego leżenia, by wyciszyć emocje. 

8. Wprowadzenie podsumowanie dnia – codzienna chwila, w której dzieci mogą opowiedzieć o swoich 

uczuciach, obawach lub radościach w bezpiecznej atmosferze. 

9. Rozmowy o pozytywnym myśleniu – nauka o tym, jak dostrzegać pozytywne aspekty życia, budowanie 

poczucia własnej wartości u dzieci. 

10. „Ekspresja twarzy” – nauka rozpoznawania emocji – dzieci naśladują różne emocje, które pokazuje 

nauczyciel (radość, smutek, złość), ucząc się rozpoznawania emocji i ich wyrażania 
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3.2 Organizacja imprez i uroczystości 

Uroczystość / impreza Data 

Bal Wszystkich Świętych  30 października  

Święto Patrona połączone z Narodowym Świętem 

Niepodległości 

5 listopada  

Spotkanie ze św. Mikołajem  5 grudnia  

Jasełka  16,17 grudnia  

Wigilia z dziećmi  19 grudnia  

Dzień Babci i Dziadka 14, 15 stycznia  

Bal Karnawałowy 8 stycznia  

Misterium Wielkanocne  24, 31 marca  

Wielkanocne śniadanko 1 kwietnia  

Święto Rodziny  20 maja  

Dzień Dziecka 1 czerwca  

Zakończenie roku  23,24 czerwca  

Cykliczne 

Uroczystość / impreza Data 

Audycje muzyczne  raz w miesiącu, poniedziałki godz. 11.15 

Teatrzyk raz w miesiącu 

„Czytające Rodziny” – rodzic czyta w grupie  

 


